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MODALIDAD

VIRTUAL - SINCRONICA

El curso se desarrollard con una modalidad virtual, en el Campus Virtual del
Instituto Universitario Hospital Italiano de Buenos Aires. Este entorno educativo esta
basado en un modelo pedagodgico de aprendizaje colaborativo mediado por
tecnologia, en el que docentes y estudiantes interactuan utilizando como soporte a

Internet.

Se podra acceder a este entorno digital sin restricciéon horaria, de acuerdo con la

disponibilidad de los participantes y hasta la fecha de finalizacion del curso.

Cada participante tendra su propio ritmo de estudio y la dedicacion dependera
también de su formacion y experiencia profesional previa en los contenidos que

este curso desarrolla.

Ademads, contard con 5 encuentros sincréonicos obligatorios, los mismos seran a

través de la plataforma Zoom.
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Fecha de inicio del curso: Jueves 25 de agosto 2022 - Apertura por Campus

Virtual.

Fin de Curso: Jueves 24 de noviembre 2022.

Fechas de Encuentros sincrénicos:

Dias Jueves de 19 a 21 horas (Huso Horario Argentino)

o 22/09/22

e 13/10/22

e 27/10/22

e 17/11/22

o 24/11/22
Materiales de aprendizaje

Los materiales educativos estaran disponibles segun el cronograma que

comunicara el equipo docente y podran incluir:

e Guia de estudio: presentan el recorrido ofrecido durante el curso en sus

diferentes etapas asi como también informacion general de orientacion.

e Recursos de aprendizaje: podran incluir materiales de lectura disponibles en
espafnol y/o en inglés, videos, tutoriales, sitios web de interés, entre otros,

pudiendo ser de acceso obligatorio u optativo.

e Actividades de aprendizaje: podran consistir en participaciones en los foros,
realizacion de ejercicios o tareas, discusion de casos, lectura de bibliografia
ampliatoria sobre un tema o visita a sitios web de interés. La realizacion de
estas actividades sera de caracter obligatorio y su aprobacion permitira
acceder a la instancia de examen/actividad final. Las fechas de entrega
correspondientes se indicaran oportunamente. Las actividades promoveran el
intercambio y aprovechamiento de los conocimientos y experiencias de los
participantes y facilitaran la aplicacion de nuevos aprendizajes a la practica

profesional.
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Aulas virtuales

En el espacio virtual de este curso, los participantes integrardn un grupo de
aprendizaje guiado por un tutor que acompanara, orientard y animarda el proceso
individual de aprendizaje y fomentara las interacciones de aprendizaje colectivo.
Para ello, disponemos de diversas herramientas de comunicacion que facilitaran el

didlogo entre docentes y estudiantes.
Modalidad de comunicacién

Los participantes del curso dispondran de las siguientes herramientas de

comunicacion:

e Foro de consultas e intercambio general: A través de este foro virtual
participantes y docentes podran intercambiar informacién e inquietudes y
realizar las consultas que consideren importantes sobre la marcha del curso,
referidas tanto a los contenidos de estudio como a la utilizacién de la

plataforma.

e Cartelera de novedades: A través de este espacio, los participantes recibiran

comunicaciones acerca de temas administrativos generales.

e Soporte técnico: La solicitud de ayuda y consultas sobre aspectos tecnolégicos

podra realizarse a través de este medio.

A partir del dia de inicio del curso, cada participante podrd ingresar al Campus con

el nombre de usuario y contrasefa elegidos al momento de inscribirse.

Los profesionales del Hospital Italiano podrdn ingresar con su usuario y clave de

intranet.

(Unos dias antes del comienzo de la actividad se le enviara un mail, a la casilla desde
donde se registraron, con todos los datos del comienzo de la misma y el link para el

acceso al aula virtual).
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CUERPO ACADEMICO
Direcciéon

Lic. Dario Villalba

Klgo. Especialista en Cuidados Respiratorios-Sociedad Argentina de Terapia
Intensiva-Universidad de San Martin

Coordinador Docencia e Investigacion-Clinica Basilea

UCl y consultorio post UCI-Hospital de Chivilcoy

Director Seccion de kinesiologia-Asociacion Argentina de Medicina Respiratoria
Director del comité de seguimiento y rehabilitaciéon luego de la UCI-Federaciéon
Panamericana e Iberoamericana de Medicina Critica y Terapia Intensiva

Equipo docente

e Lic. Dario Villalba

e Lic. Gaston Morel
Jefe del Servicio de Medicina Fisica y Rehabilitacion HIGA Eva Perén San Martin
Coordinador de Kinesiologia Respiratoria Centro del Parque
Coordinador Modulo del paciente Cronico. Carrera de Especialista en kinesiologia
Cardiorrespiratoria. Universidad Favaloro.
Docente Universidad Nacional De Hurlingham (Unahur)

e Lic. Miguel Escobar
Kinesiélogo de planta en el Hospital Municipal Vicente Lépez. Dr. B. Houssay
Coordinador de Kinesiologia Respiratoria Centro del Parque
Coordinador Modulo del paciente Cronico. Carrera de Especialista en kinesiologia
Cardiorrespiratoria. Universidad Favaloro.
Coordinador Suplente. Seccion de kinesiologia-AAMR

e Lic. Roger Rodrigues La Moglie
Coordinador de Formacion en Cuidados Respiratorios. Clinica Basilea
Kinesiologo de Guardia. HGA “Carlos G Durand”
Kinesidlogo Especializado en Areas Criticas. SATI
Especialista en Gestion de Salud. UNLa

e Lic. Nicolas Roux
Jefe Seccion Rehabilitacion y Cuidados Respiratorios
Hospital Italiano de Buenos Aires.
Asesor del Dpto. de posgrado del IUHI.
Exdirector Capitulo de Kinesiologia Intensivista. SATI.
AARC International Fellow 2004

Coordinacion académica

e Lic. Laura Magallan
e Lic. Nicolas Roux
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FUNDAMENTOS

El avance en los conocimientos y de las nuevas tecnologias en el area de los
cuidados criticos ha permitido una mayor sobrevida de los pacientes. Una
importante proporcién de los pacientes que superan la enfermedad aguda,
presentan secuelas y estado catabdlico y de inflamacidén persistente, lo que se

conoce como “Enfermo critico créonico”.

Como consecuencia del uso de ventilaciobn mecanica prolongada, este particular
grupo de pacientes requerirad traqueostomia y cuidados respiratorios especializados

y algunos de ellos permaneceran con dependencia a la ventilacién mecéanica.

ARO a ano vemos un importante aumento de pacientes criticos créonicos en las UCI
en las que trabajamos. Un correcto abordaje terapéutico de este singular grupo de
pacientes requiere de un tratamiento interdisciplinario en donde los Cuidados
Respiratorios juegan un rol fundamental. Este curso, desarrollado por expertos en
el dreaq, les permitira contar con la mejor evidencia cientifica y la experiencia de
los docentes para lograr el abordaje indicado en este tipo de enfermos,
pudiendo intervenir para obtener mejores resultados dentro de su ambito de

trabajo.

El tratamiento de estos pacientes se realiza en centros especializados para tal fin,
lamados Centros Especializados en Desvinculacion de la Ventilacion Mecanica y
Rehabilitacion (CDVMR), sin embargo en nuestra regiéon ésta practica se encuentra
en desarrollo y los centros especificos son escasos. Debido a esto, muchas de las
intervenciones que requieren los pacientes criticos crénicos se deben realizar en

salas de cuidados intensivos, intermedios o en salas generales.

En el ambito publico no existen los llamados CDVMR y es una buena estrategia

formar profesionales destinados a resolver dicha problematica.

Este curso permitira que los profesionales tengan los conocimientos necesarios para
prevenir, evaluar y tratar a los pacientes criticos cronicos tanto en salas de cuidados
intensivos como en Centros Especializados en Desvinculacion de la Ventilacion

Mecanica y Rehabilitacion.
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OBIJETIVOS

Objetivos generales

e Comprender la fisiopatologia de la enfermedad cronica persistente, sus
consecuencias y las diferencias entre las enfermedades mas prevalentes.

e Aplicar diferentes estrategias terapéuticas de rehabilitacion direccionadas a
la realidad del paciente en ventilacion mecanica prolongada.

e Conocer la estructura organizacional profesional y dinamica de
funcionamiento de los centros de rehabilitacién especializados.

e Conocer lo necesario en materia de equipamiento y dispositivos afines a la

internacion domiciliaria.

Objetivos especificos

e Conocer la fisiopatologia de la enfermedad crdnica persistente,
consecuencias y diferencias entre las enfermedades mas prevalentes.

e Incorporar el concepto de estado inflamatorio persistente y reconocer las
diferencias de la fisiopatologia entre el paciente critico y critico crénico.

e Comprender las principales caracteristicas de la fisiopatologia de las
enfermedades crénicas mas prevalentes que requieren ventilacion mecanica
prolongada (VMP).

e Comprender las principales causas de las lesiones de |la via aérea en el
paciente con via aérea artificial.

e Determinar las causas de dependencia de la ventilacidn mecanica
prolongada.

e Aplicar las estrategias de rehabilitacion y desvinculacion de la VM que se
utilizan en los Centros de Desvinculacion de la Ventilacion Mecanica y
Rehabilitacion en las Unidades de Terapia Intensiva.

e Administrar estrategias de soporte ventilatorio no invasivo (VNI).

e Conocer las diferentes alternativas de canulas de traqueostomia.

e Conocer e implementar diferentes técnicas de facilitacion de la
comunicacién para pacientes con VMP.

e Trasladar e implementar técnicas de rehabilitacion desarrolladas en centros
especializados en cuidados prolongados a Unidades de Terapia Intensiva.

e Conocer las distintas estrategias para el retiro de la via aérea artificial.

Universitario
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e Entender la légica de organizacion de los centros especializados en
desvinculacion mecanica y rehabilitacion (CDVMR).

e Reconocer la importancia y necesidad de la transdisciplina en el paciente
critico crénico.

e Conocer los aspectos bioéticos del paciente critico crénico.

e Conocer los beneficios de la internacion domiciliaria y que pacientes con
VMP serian los beneficiarios.

e Asesorar en el equipamiento necesario para la internacion domiciliaria de
pacientes con requerimiento de VMP.

e Asesorar a pacientesy familiares en la nueva organizacion y disposicion del
hogar.

e (Cestionar las salidas de la internacion a ambitos sociales de pacientes

dependientes de la VMP.

CONTENIDOS

e Modulo 1: Fisiopatologia de la enfermedad crénica persistente, consecuencias
y diferencias entre las enfermedades

e Modulo 2: Estrategias terapéuticas en el paciente dependiente de la
Ventilacion Mecanica Prolongada - VMP

e Modulo 3. Estructura organizacional profesional y dinamica de
funcionamiento de los centros de rehabilitacion especializados.

e Modulo 4: Equipamiento y dispositivos afines necesarios para la internaciéon
domiciliaria.

e Modulo 5: Integracion final.

CERTIFICACION y REQUISITOS DE ADMISION

e Ser profesional de la Salud acorde a destinatarios.

e Documento que acredite identidad.

e Titulo de grado.
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Los certificados de aprobacion seran emitidos de manera digital y se enviaran por
correo electrénico una vez cumplidos los requisitos de aprobaciéon y certificacion del

curso y confeccionada el acta correspondiente con las calificaciones finales.

Importante: Es un curso de Capacitacion Continua avalado por el Hospital Italiano y por

el Instituto Universitario, no esta avalado por Coneau ni por Ministerio de Educacién, no

es una Maestria ni una Carrera de Especialista, no otorga puntaje.

Al finalizar el mismo se otorga un Certificado de Aprobacidn a nivel curricular.

DESTINATARIOS
Kinesidlogos, Fisioterapeutas, Médicos, Fonoaudidlogos, Terapistas Ocupacionales.
* CUPOS LIMITADOS *
Los valores son por el curso completo e incluyen la matricula.
e Profesionales nacionales: $ 30.000.-

e Profesionales Hospital Italiano: $ 24.000.- Sélo inscribiéndose con su con mail
hospitalario, tienen un descuento del 20% para la actividad, deben acceder al
mismo eligiendo el valor total mayor del curso y en el préximo paso le

aparecera el descuento automaticamente.
e Profesionales extranjeros: U$D 250.-
Modalidades de pago*
e En un pago:

- Tarjeta de crédito (inscripcion on-line por la web)

- Transferencia bancaria (solicitando por mail los datos de la cuenta, luego de haber

realizado la pre-inscripcion a través de la pagina)

- Rapipago (descargar cupdn de pago a través de inscripcion online, el mismo tiene
una validez de 3 dias de corrido, luego vence y ya no podra ser utilizado para el pago

debiéndose emitir uno nuevo).
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e En cuotas (s6lo profesionales nacionales):

- Tarjeta de crédito on-line: (Visa, Mastercard, American Express de cualquier

entidad bancaria). Hasta 6 (seis) cuotas con interés. Una vez que elija esta
modalidad, el sistema lo ird guiando con los intereses, segun su banco y la cantidad
de cuotas que elija, antes de efectivizar el pago le dira cuanto es el total final para el

pago del curso.

Importante:

e La vacante queda reservada solo contra inscripcion y pago realizado, por
favor realizarla desde una computadora con navegador Chrome y no desde
un celular.

e No aceptamos efectivo ni tarjetas de débito.

e Los profesionales extranjeros abonan en una sola cuota en cualquier forma
de pago elegida y sélo con tarjeta de crédito por sistema.

e Los descuentos no son acumulables.

*No se aceptan pagos en efectivo. Bajo ninguna circunstancia el Instituto Universitario
procederd a realizar devoluciones de importes abonados por los profesionales en relaciéon a la
actividad académica, ya fuere que hayan sufrido inconvenientes personales, malinterpretado
los contenidos académicos de la cursada, de agenda, por razones de salud, por inscripciones

incorrectas, ni por ninguna otra causa. Habiéndose abonado el programa académico, el
profesional no estard facultado para requerir modificacién alguna en relacién a las fechas de

cursada ni para solicitar el traspaso de saldo a favor de otra actividad o persona, ni dejar su
crédito para cursar en otro ano. Asi mismo, recordamos que la vacante queda reservada sélo
contra pago realizado SIN EXCEPCION y que el comienzo y el correcto desarrollo de la
actividad queda sujeta a que se complete la totalidad de las vacantes necesarias para poder
llevarlo a cabo.

CONTACTO

cursosyjornadas.iuhi@hospitalitaliano.org.ar
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